
 

 
JŠA DOMYNO Ivy Farářové pořádá ve spolupráci s Českým svazem aerobiku a fitness FISAF.CZ 

 

SOUTĚŽNÍ AEROBIC MASTER CLASS postupový a  

ČESKO SE HÝBE ve školách plných zdraví 

2.března 2014 
 

1.kategorie  8 – 10 let/ročníky 2004-2002/                      
 lektor : Veronika Šindelářová 

8.00 –   8.30     prezence 
8.45 – 10.00     základní kolo, semifinále, finále 

10.15      vyhlášení výsledků 
 

3.kategorie 14 -16let/ročníky 2000 – 1998/ a  
4.kategorie  17let a více / 1997 a starší/ 

9.30 – 10.00      prezence                                            
lektor:  Iva Mojžíšková 

10.30 – 12.00     základní kolo, semifinále, finále 
12.15      vyhlášení výsledků 

 
2.karegorie 11-13 let /ročníky  2003 – 2001/                       

lektor : Pavel Sirotek 
11.30 – 12.00    prezence 

12.30 – 14.15    základní kolo, semifinále, finále 
14.30    vyhlášení výsledků 

 
0.kategorie do 7 let  /ročníky 2005,2006 a mladší/           

 lektor : Veronika Šindelářová 
 

14.00 – 14.30     prezence 
15.00 – 15.30     aerobik hrou 

15.45      předání cen a diplomů 
 

 
Prezence kategorií ČESKO SE HÝBE ve školách plných zdraví: 

Kat. 1. a 2.          8.45 – 9.00 
Kat. 3.               10.15 – 10.30 
Kat. 4. 5. a 6.   13.15 -  13.30 

 
Přesný časový harmonogram vystupujících ČSH bude znám až po uzávěrce přihlášek!!! 

  


